
MENU DU JOUR
Entrée, plat, dessert	 21.-

LE MIDI EXPRESS
Steak de bœuf minute, beurre café de Paris,
frites, salade, dessert	 24.-

NOS ENTRÉES
Salade verte	 6.50
Salade mêlée	 7.50
Salade paysanne	 14.– 
(Salade verte, jambon, lard, oignons, croûtons, œuf au plat)

Cocktail de crevettes	 15.–

NOS VIANDES 
Entrecôte de cheval	 env. 220 gr.	 31.–
Filet de kangourou	 env. 220 gr.	 32.–
Entrecôte de bœuf	 env. 220 gr.	 33.–
Jambonnette de pintade aux morilles	 34.–
Mille feuilles de filet de bœuf au foie gras	 43.–

ACCOMPAGNÉES DES SAUCES AU CHOIX :
Beurre maison		  5.–
Sauce poivre vert		  6.–
Sauce morilles		  8.–

Toutes nos viandes sont accompagnées de légumes  
avec au choix riz, frites ou pâtes.

NOS SUGGESTIONS  
DU MOMENT
Hamburger façon « Le Soleil »	 29.– 
Steak de bœuf (CH), fromage, foie gras poêlé, 
salade, tomate, oignons rouges, frites

Tartare de bœuf (240 gr.) avec frites et toasts    	 35.–
Roastbeef, frites, sauce tartare	 28.–

NOS FONDUES  
Fondue chinoise à volonté	 39.- 
Bœuf, cheval, volaille

Fondue paysanne à volonté	 37.- 
Volaille panée

Fondue pour enfant de 4 à 12 ans	 25.-

Les fondues sont servies avec une salade mêlée � 
et accompagnées de frites et ses sauces.

NOS MIXED GRILL
Mixed grill viandes	 34.– 
Bœuf, cheval, agneau, merguez, volaille, kangourou

Mixed grill poissons	 39.– 
Saumon, grosse crevette, filet de rouget, 
filet de perche, filet de dorade

Tous nos mixed grill sont accompagnés de légumes 
avec au choix riz, frites ou pâtes.

NOS FESTIVALS DE PÂTES
Tagliatelle aux courgettes et crevettes safranées	 26.–
Tagliatelle aux morilles et gambas	 27.– 
(en persillade)

Tortelloni « Gourmet » gratiné au four	 25.– 
(tomates fraîches, basilic frais, ail)

Ravioli aux asperges vertes et jambon cru	 26.–   

NOS POISSONS
Filets de perche meunière	 36.–
Gambas à l’indienne	 37.–

Tous nos poissons sont accompagnés de légumes  
avec au choix riz, frites ou pâtes.

POUR LES ENFANTS...
Nuggets de poulet et frites 	 16.- 
+ dessert surprise 
Portion de frites	 7.-

PROVENANCE DES VIANDES:
Boeuf: Suisse et Uruguay  |  Cheval: Suisse et UE  |  Poulet: UE
Kangourou: Australie  |  Bison: USA
Provenance des poissons:
Filet de perche: Russie  |  Rouget: Vietnam  |  Gambas: Vietnam
Si vous êtes sujet à des allergies ou intolérences alimentaires, nos collaborateurs  
vous renseigneront volontiers sur les ingrédients utilisés dans nos plats. 

� Votre restaurateur

NOS PIZZAS
Margherite	 14.- 
   Sauce tomate, mozzarella
Napoli	 15.- 
   Sauce tomate, mozzarella, câpres, anchois, olives
Prosciutto	 16.- 
   Sauce tomate, mozzarella, jambon
Le Soleil	 17.- 
   Sauce tomate, mozzarella, jambon, champignons,  
   origan, œuf
FC Courfaivre la 2	 17.- 
   Sauce tomate, mozzarella, jambon, lard, oignons, œuf
Ajoulote (blanche)	 19.- 
   Sauce crème, mozzarella,  saucisse d’Ajoie,  
   pommes de terre, oignons, fromage à raclette
Salami	 18.- 
   Sauce tomate, mozzarella, salami piquant, olives
Hawaï	 17.- 
   Sauce tomate, mozzarella, jambon, ananas
Orientale	 19.- 
   Sauce tomate, mozzarella, poivrons, oignons, merguez,  
   olives
Carbonara	 17.- 
   Sauce tomate, mozzarella, jambon, lard, œuf
Alsacienne (blanche)	 18.- 
   Sauce crème, mozzarella, jambon, lard, oignons
4 Saisons	 17.- 
   Sauce tomate, mozzarella, jambon, champignons,  
   poivrons, artichaut, olives
HC Ajoie	 18.- 
   Sauce tomate, mozzarella, thon, crevettes, ail, basilic
4 Fromages	 20.- 
   Sauce tomate, mozzarella, chèvre, gorgonzola, brie
Norvégienne	 22.- 
   Sauce tomate, mozzarella, saumon, oignons, câpres
Ruccola	 20.- 
   Sauce tomate, mozzarella, jambon cru, ruccola,  
   copeaux parmesan
Végétarienne	 16.- 
   Sauce tomate, mozzarella, légumes de saison
Calzone	 20.- 
   Sauce tomate, mozzarella, jambon, champignons,  
   artichaut, oignons, œuf
Marinara	 18.- 
   Sauce tomate, mozzarella, fruits de mer, ail
Indienne	 19.- 
   Sauce tomate, mozzarella, poulet curry, maïs,  
   tomate fraîche, ananas

Ingrédient supplémentaire : 1.-

TOUS LES DIMANCHES À MIDI

Buffet chaud et froid  
à volonté + 1 dessert

28.-
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www.restaurantdusoleil.ch
Code : chezmamadou@2853


